ZAJECIA LOGOPEDYCZNE

Do najczestszych wad wymowy w wieku przedszkolnym mozna zaliczy¢:
seplenienie, rotacyzm, lambdacyzm, kappacyzm oraz réznego rodzaju deformacje np.
wymowa boczna, migdzyzebowa. Czg¢sto miejsce ma zaburzona praca narzadoéw
artykulacyjnych, nieplynno$¢ mowy, opdzniony rozwdj mowy, zaburzenia stuchu
fonematycznego oraz utrzymujgce si¢ substytucje, czy uproszczenia grup
spotgtoskowych.

W konsekwencji, dziecko nie tylko ma  wtedy  trudnosci
z prawidlowym wypowiadaniem si¢, ale réwniez zaczyna borykac si¢ z trudno$ciami
zwigzanymi z komunikacjg z innymi.

Dlatego tez, glownym celem zaje¢ logopedycznych jest: ksztattowanie
prawidtowej mowy, korygowanie zaburzen zarowno W zakresie strony fonetycznej,
leksykalnej jak 1 gramatycznej wypowiedzi. Bardzo wazne jest stymulowanie
opoznionego rozwoju mowy, a takze doskonalenie wymowy juz uksztaftowanej.

W zwigzku z powyzszym na zajgciach grupowych z logopedii skupia si¢
gléwnie na:

- usprawnianiu aparatu artykulacyjnego: chodzi tu o wypracowanie zrgcznych
i celowych ruchow poszczeg6lnych artykulatoréw (jezyk, policzki, wargi);

- wywolywaniu zaburzonych glosek oraz utrwalaniu ich w nagtosie, $rodglosie,
wyglosie;

- automatyzacji prawidtowych dzwigkow w zdaniach, wierszykach i opowiadaniach;

- ¢wiczeniach percepcji stuchowej, czyli doskonalenie uwagi stuchowej poprzez
¢wiczenia réznicowania i nasladowania dzwigkdéw. Rozwijanie sprawno$ci stuchu
fonematycznego;

- wydluzaniu toru oddechowego, usprawnianie aparatu oddechowego, nauka
wlasciwego oddychania;

- stosowaniu szeregu zabaw i1 ¢wiczen ortofonicznych;

- doskonaleniu duzej i matej motoryki podczas zabaw z muzyka, odtwarzanie
1 rozpoznawanie rytmow, poruszanie si¢ w rytm muzyki;

- ksztatltowaniu mowy zdaniowej, umiejetnosci odpowiadania i Stawiania pytan;



- zabawach stymulujgcych jezykowy rozwoj dziecka, utatwiajgcych mowienie, czy
komunikacj¢. Stosowanie nie tylko zabaw z zakresu rozwoju percepcji shuchowe;j,
koordynacji wzrokowo — ruchowej, ale tez z zakresu rozwoju myslenia pojeciowego,
czy przyczynowo — skutkowego, np.: poprzez wspélne uktadanie i opowiadanie

historyjek obrazkowych.

Zajecia logopedyczne odbywaja si¢ w milej 1 przyjaznej atmosferze, czego przejawem

jest okazywana dziecku cierpliwos¢, zrozumienie, troska i serdecznosc.



